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OFERTĂ EDUCA

ACTIVITĂȚI PE DOMENII EXPERIENȚIALE DESFĂȘURATE ÎN GRĂDINIȚĂ
Conform curriculumului pentru educație timpurie, se desfășoară următoarele activități pe domenii experiențiale:

DLC Limbă și comunicare   •   DȘ Științe   •   DEC

DOMENIUL LIMBĂ ȘI COMUNICARE (DLC) 
Conținuturile urmărite sunt: aspecte fonetice, lexicale, structuri gramaticale, 
expresivitatea și creativitatea copiilor, realizate prin povestiri, repovestiri, lecturi ale 
educatoarei, povești create de copii, memorizări, jocuri didactice
imagini și convorbiri. 
Obiective: dezvoltarea exprimării orale și a utilizării corecte a structurilor verbale; 
educarea unei exprimări corecte fonetic, lexical 
expresivității limbajului oral. 

 

DOMENIUL ȘTIINȚE (DȘ)

Cuprinde două arii curriculare: 
Cunoașterea mediului
înconjurător, anotimpuri, universul 
didactice, memorizări 
Activități matematice
grosime, lățime); triere, grupare, clasificare; orientare și poziții spațiale; forme 
geometrice plane; numărare î
simple de adunare 
nestandardizate. 
Obiective: dezvoltarea opera
numerelor, cifrelor 
stimularea curiozită

DOMENIUL ESTETIC ȘI CREATIV (DEC) 

Cuprinde sfera activităților artistico-plastice 
pictură, modelaj) și educație muzicală (cântece, jocuri muzicale, jocuri cu text și 
cânt, audiții, recitative ritmice). 
Obiective: formarea deprinderilor de lucru pentru realizarea de desene, picturi 
modelaje; formarea capacității de receptare a lumii sonore 

 

DOMENIUL OM ȘI SOCIETATE (DOS)

Educație pentru societate
copiilor cu ființe și lucruri; atitudinea față de mediul înconjurător; respectul de sine; 
elemente de istorie, geografie 
Activități practice
îndoire, lipire, bobinare, 
Obiective: cunoașterea și respectarea nor
abilităților practice specifice nivelului de dezvoltare motrică
practic-gospodăre

DOMENIUL PSIHO-MOTRIC (DPM) 

Urmărește însușirea deprinderilor motrice de bază (mers, alergare, săritură, 
aruncare și prindere); deprinderi utilitar-aplicative (echilibru, târâre, trac
împingere, transport de greutăți, cățărare, escaladare); gimnastică ritmică și dans 
modern — prin jocuri de mișcare, jocuri sportive 
segmentelor corporale. 
Obiective: formarea și dezvoltarea deprinderilor motrice de bază și utilitar
stimularea calităților de voință și afective pentru aplicarea independentă a 
deprinderilor însușite; cunoașterea deprinderilor igienico
stării de sănătate. 

OFERTA ACTIVITĂ

● Activități de dezvoltare personală 
● Activități artistico-plastice 
● Matematică distractivă 
● Teatru de păpuși 
● În lumea poveștilor 
● Educație pentru sănătate 
● Educație ecologică 
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OFERTĂ EDUCAȚIONALĂ 

AN ȘCOLAR 2025–2026 

ȚI PE DOMENII EXPERIENȚIALE DESFĂȘURATE ÎN GRĂDINIȚĂ
ție timpurie, se desfășoară următoarele activități pe domenii experiențiale:

DEC Estetic și creativ   •   DOS Om și societate   •   DPM Psihomotric

 

ținuturile urmărite sunt: aspecte fonetice, lexicale, structuri gramaticale, 
și creativitatea copiilor, realizate prin povestiri, repovestiri, lecturi ale 

ști create de copii, memorizări, jocuri didactice, lecturi după 

și a utilizării corecte a structurilor verbale; 
educarea unei exprimări corecte fonetic, lexical și sintactic; dezvoltarea creativității și 

ȘTIINȚE (DȘ) 

Cuprinde două arii curriculare: Cunoașterea mediului și Activități matematice
șterea mediului: familia, corpul omenesc, plante, animale, schimbări din mediul 

înconjurător, anotimpuri, universul — prin observări, lecturi după imagini, pove
didactice, memorizări și convorbiri. 

ți matematice: însușiri ale obiectelor (formă, mărime, culoare, lungime, 
țime); triere, grupare, clasificare; orientare și poziții spațiale; forme 

geometrice plane; numărare în concentrul 1–10; compunere/descompunere; opera
simple de adunare și scădere; măsurarea dimensiunilor, masei și volumului cu etaloane 

Obiective: dezvoltarea operațiilor intelectuale prematematice; înțelegerea și utilizarea 
ifrelor și unităților de măsură; cunoașterea mediului înconjurător și 

stimularea curiozității; stabilirea de relații cauzale, spațiale și temporale.

plastice — elemente de limbaj plastic (desen, 
și educație muzicală (cântece, jocuri muzicale, jocuri cu text și 

Obiective: formarea deprinderilor de lucru pentru realizarea de desene, picturi și 
are a lumii sonore și a muzicii. 

ȘI SOCIETATE (DOS) 

ție pentru societate: formarea normelor de comportare civilizată; raporturile 
țe și lucruri; atitudinea față de mediul înconjurător; respectul de sine; 
istorie, geografie și religie; securitate personală și drepturile copilului.

ți practice: activități casnice, înșirare, mototolire, rupere/tăiere cu foarfeca, 
îndoire, lipire, bobinare, șnuruire, asamblare. 

șterea și respectarea normelor de comportare în societate; formarea 
ților practice specifice nivelului de dezvoltare motrică; formarea deprinderilor 

gospodărești și utilizarea vocabularului specific. 

motrice de bază (mers, alergare, săritură, 
aplicative (echilibru, târâre, tracțiune și 

ți, cățărare, escaladare); gimnastică ritmică și dans 
ortive și exerciții de prelucrare a 

și dezvoltarea deprinderilor motrice de bază și utilitar-aplicative; 
ților de voință și afective pentru aplicarea independentă a 

erea deprinderilor igienico-sanitare pentru menținerea 

OFERTA ACTIVITĂȚILOR OPȚIONALE 
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ȚI PE DOMENII EXPERIENȚIALE DESFĂȘURATE ÎN GRĂDINIȚĂ 
ție timpurie, se desfășoară următoarele activități pe domenii experiențiale: 

Psihomotric 

 

ți matematice. 
: familia, corpul omenesc, plante, animale, schimbări din mediul 

imagini, povești, jocuri 

șiri ale obiectelor (formă, mărime, culoare, lungime, 
țime); triere, grupare, clasificare; orientare și poziții spațiale; forme 

10; compunere/descompunere; operații 
și scădere; măsurarea dimensiunilor, masei și volumului cu etaloane 

țiilor intelectuale prematematice; înțelegerea și utilizarea 
și unităților de măsură; cunoașterea mediului înconjurător și 
ții; stabilirea de relații cauzale, spațiale și temporale. 

 

: formarea normelor de comportare civilizată; raporturile 
țe și lucruri; atitudinea față de mediul înconjurător; respectul de sine; 

și religie; securitate personală și drepturile copilului. 
ți casnice, înșirare, mototolire, rupere/tăiere cu foarfeca, 

melor de comportare în societate; formarea 
formarea deprinderilor 

 

 


